
FÅ NYE KOMPETENCER OG FORØG KVALITETEN AF DIT ARBEJDE TIL GAVN FOR PATIENTER.

I SAMARBEJDE MED SYGEHUSENE HAR SOSU-SKOLERNE I REGION SYDDANMARK SAMMENSAT 
FØLGENDE UDDANNELSESTILBUD MÅLRETTET SOCIAL- OG SUNDHEDSASSISTENTER ANSAT PÅ 

REGIONENS SYGEHUSE.

DU FÅR DERFOR MULIGHED FOR AT NETVÆRKE OG ERFARINGSUDVEKSLE MED KOLLEGER FRA 
ANDRE SYGEHUSE.

2026

EFTERUDDANNELSE  TIL SOSU-ASSISTENTER 
ANSAT PÅ REGIONENS SYGEHUSE

SYGEPLEJE TIL DEN AKUT SYGE PATIENT - AMU 49092 (5 DAGE) 

Uddannelsen er for dig som Social- og sundhedsassistent, og arbejder på sygehuset. 
Gennem simulation og refleksion får du mulighed for at træne og udvikle dine faglige 
kompetencer som social- og sundhedsassistent med henblik på at agere i forhold til 
den akut syge voksne patient, der er indlagt på det somatiske sygehus. 

Den vil give dig mulighed for at udvikle de nødvendige færdigheder til at identificere, 
prioritere, handle og dokumentere baseret på data indsamlet gennem lokale og 
nationale værktøjer til observation og sygepleje af den akut syge patient. Hvor 
kliniske beslutningstagen og faglige refleksion er bærende for uddannelsen. 
Der lægges vægt på at deltage i mono- og tværprofessionelt samarbejde, samt 
videregive information på et relevant fagsprog. 

Gennem praktiske øvelser og cases sigter uddannelsen mod at styrke din rolle som 
social- og sundhedsassistent, så du kan bidrage til den bedst mulige behandling og 
pleje af akut syge patienter på sygehusene. 
 
Dato: 
Tirsdag d. 21. april 2026
Onsdag d. 22. april 2026
Torsdag d. 23. april 2026
Tirsdag d. 5. maj 2026
Onsdag d. 6. maj 2026

Undervisere:
Vores undervisningsteam består af erfarne sygeplejersker med forskellige 
baggrunde bl.a praksiserfaringer fra anæstesi, intensiv, kardiologi og neurologi. 
Sammen bringer de en dybdegående viden om syge- og sundhedspleje og kliniske 
færdigheder til vores uddannelse. Nogle af vores undervisere er ud over at være 
sygeplejersker også tidligere uddannet SSA’er. De har en omfattende erfaring fra 
sygehuse, herunder OUH. Undervisernes kompetenceprofil sikrer, at vores deltagere 
drager fordel af praktisk viden og indsigt fra forskellige sektorer. 

Klik her for tilmelding - voksenuddannelse.dk

Spørgsmål Vedr. kursets indhold kan du kontakte 
uddannelseskoordinator Kirsten Kobborg, 
mail: kiko@sosufyn.dk, tlf: 21944499 
 
Ved spørgsmål vedr. tilmelding bedes du kontakte: Eva Elmquist Nør
vu@sosufyn.dk og tlf. 63 10 27 00 - tryk 3

PATIENTER MED DEMENS PÅ SOMATISK SYGEHUS 
AMU 22021 (2 DAGE)

Uddannelsen er for dig som Social og sundhedsassistent, der arbejder på sygehuset.
På kurset får du viden om samspillet mellem fysisk sygdom og demens, og hvordan 
du skelner mellem sygdomsprogression og fysiologisk ubalance. 

Du lærer at genkende og lindre smerter hos patienter med demens, skabe støttende 
og trygge rammer samt kommunikere klart og respektfuldt med både patient og 
pårørende. 

Gennem praktiske øvelser og case-arbejde i undervisningen, arbejder du på 
kurset med redskaber til at styrke kvaliteten i plejen af mennesker med demens på 
somatiske sygehusafdelinger.

Datoer: 
Onsdag d 27/5 kl 08:45-15:30
Torsdag den 28/5 kl. 08:45-15:30
Forud for undervisningen vil du få 1,5 time til en forberedende opgave som sendes 
ud sammen med velkomstbrevet.

Undervisere: 
Heidi Lunding er uddannet ergoterapeut og har erfaring fra både kommunen 
og sygehuset. Hun har flere års erfaring som demenskonsulent og har flere 
efteruddannelser inden for demensområdet.

Mette Kampmann Jessen har flere års erfaring fra sygehus indenfor akutmedicin og 
har ligeledes arbejdet i sygeplejen i kommunen.

Link til tilmelding -voksenuddannelse.dk

Ved spørgsmål vedr. kursets indhold, kan du kontakte:
Mette Kampmann Jessen 
Mail: mej@sosuesbjerg.dk tlf: 29630740

Ved spørgsmål vedr. tilmelding kontakt:
Emma Siggaard Olsen
Mail: eso@sosuesbjerg.dk tlf: 24620756

https://sosufyn.dk/udbud/sygepleje-til-den-akut-syge-indlagte-patient-3/?preview_id=38347&preview_nonce=03eefabdfe&preview=true
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PRAKTISK INFORMATION

ALLE KURSER AFVIKLES PÅ SOSU FREDERICIA, 
MOSEGÅRDSVEJ 2A, 7000 FREDERICIA

DELTAGELSE PÅ UDDANNELSEN ER GRATIS 
FOR SOCIAL OG SUNDHEDSASSISTENTER PÅ 
REGION SYDDANMARKS SYGEHUSE.  
DER YDES LØNTABSGODTGØRELSE SVARENDE 
TIL CA. 974 KR. PR. DAG, PR. MEDARBEJDER.

DER YDES LIGELEDES TILSKUD TIL 
BEFORDRING PÅ CA. 1,15 KR. PR. KM PR. 
MEDARBEJDER FOR DE KILOMETER, DER 
LIGGER UD OVER 24 KM DAGLIG TRANSPORT
(2025 SATSER).

HOLDENDE OPRETTES MED MIN. 12 
DELTAGERE. TILMELDINGSFRIST 5 UGER FØR 
KURSUSSTART.

FOR ANDRE UDBUD BESØG SOSU-SKOLERNES 
HJEMMESIDER.


